
≪体育の家庭教師とは…≫
運動初歩の方や運動嫌いな方からトップアスリートを目指す方まで対応し、元オリンピック選手を初め、
専門のコーチが個々のペースや習熟度にあわせたレッスンを行います。
２３区内(※他の県や地域もご相談下さい)を中心としたご希望の会場にコーチがお伺いさせていただき、
プライベートレッスンからチームレッスンまで対応できる点が人気を呼んでおります。

選択コース 主な指導種目選択コ ス 主な指導種目

専門コース

学校体育
コース

【学校体育全般】…マット運動、とび箱、鉄棒、短なわ、長なわ、
かけっこ、ボール運動など

- 【器械体操】…タンブリング、バクテンなど

- 【陸上】…短距離、中距離、長距離など

- 【コンディショニング】…パートナーストレッチなど

60分コ ス 専門コ ス 学校体育コ ス60分コース 専門コース 学校体育コース

マンツーマンレッスン
月2回以上 6,000円/人 5,000円/人

月4回以上 5,000円/人 4,000円/人

グループレッスン
（2名～5名）

月2回以上 4,500円/人 3,500円/人

月4回以上 4,000円/人 3,000円/人

90分コース 専門コース 学校体育コース90分コ ス 専門コ ス 学校体育コ ス

マンツーマンレッスン
月2回以上 8,000円/人 6,000円/人

月4回以上 7,000円/人 5,000円/人

グループレッスン
（2名～5名）

月2回以上 5,000円/人 4,500円/人

月4回以上 4,500円/人 4,000円/人

※上記レッスン料は、1回一人あたりの金額です。

費用・申し込み
について

【入会時】

・入会金5,000円(入会時のみ）
・年間登録５,000円

※年間登録料は、2年目以降も発生いたします。4月1日～翌3月31日
・申込コース授業料1か月分

【その後】
・申込コース授業料1か月分

【交通費について】
・23区内 一律1,000円/１回

場所について
原則、お客様ご自身でレッスンの場所を探していただいております。
ご自宅やお近くの公園、運動施設などでレッスンすることが一般的です。
※施設使用料金がかかる場合はお客様負担とさせていただきます。

23区内 律1,000円/１回
・23区外 実費

１．別紙教室規約をご覧の上、お申込み下さい。
２．別紙、入会申込書（必要事項を記入しＦＡＸしてください）
３．初回振込金（入会金5,000円 登録料5,000円 入会月の授業料 交通費月回数分）

を銀行指定口座にお振り込みください。

お問い合わせ
有限会社スポーツプロジェクト
〒113-0021
東京都文京区本駒込6-22-9
TEL：03-3945-3190
FAX：03-3945-3193
MAIL：setagaya.taisou@gmail.com

【お振込先】
東京三菱UFJ銀行
口座番号：１２０１２２６
店番号：０６１
口座名：有限会社スポーツプロジェクト世田谷体操教室



ふりがな 性別:

児童⽒名 男 ・ ⼥

住所

連絡先電話番号

連絡メールアドレス

⽣年⽉⽇

学年

希望コース   週  2回 ・ 4回

希望開催 曜⽇

指導希望時間帯

学校体育コース

専⾨コース

練習希望場所

最寄駅

グループ参加者⽒名 年齢    才

年齢 年齢    才

年齢    才

年齢    才

備考（ご希望種⽬や特記する事があればお気軽にご記⼊ください）

※わかる範囲でご記⼊ください。

http://www.sportsproject.co.jp

保護者⽒名：                   印

   ⽉   ⽇から   ⽉ ・ ⽕ ・ ⽔ ・ ⽊ ・ ⾦ ・ ⼟ ・ ⽇曜⽇

希望レッスン種⽬

②

③

④

希望種⽬をお書きください（                  ）

〜

⑤

平成    年    ⽉  ⽇ (保護者・署名・捺印)

⻄暦     年    ⽉    ⽇  (年齢   才)

（幼児）：年中・年⻑  /（⼩学校）：    年 /（中学校）：    年

希望種⽬をお書きください（                  ）

60分コース   ・  90分コース

体育の家庭教師　問合わせフォーム
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FAX送信先：０３－３９４５－３１９３

お問い合わせ・お申し込み先
〒113 - 0021 東京都⽂京区本駒込6-22-9

スポーツプロジェクト内
TEL：03-3945-3190 / FAX：03-3945-3193
e-mail:setagaya.taisou@gmail.com


